
 

 

 

 

 

Chère famille, 

 

le conseil d’administration du RT International propose pour le mois de septembre 2022 le 

Waste Challenge 3.0, qui englobe également la Journée Mondiale du Nettoyage le 17 

septembre. La Journée Mondiale du Nettoyage s’appuie sur le pouvoir qu’ont les gens à 

faire de grandes choses ensemble à travers le monde, tout comme nous le faisons dans la 

famille de la Table Ronde ! 

 

 

En tant que famille de la Table Ronde, nous abordons ce mois en suivant 4 règles simples: 

1) REJETEZ ce dont vous n’avez pas besoin 

2) RÉDUISEZ ce dont vous avez besoin 

3) RÉUTILISER des objets plus d’une fois, ou les échanger avec d’autres objets réutilisables 

4) RECYCLER ce qui ne peut être rejeté, réduit ou réutilisé 

Notre objectif sera de suivre une règle par semaine : 
 

1) REJETEZ 

du 5 au 11 septembre, pensez à ce que vous achetez et à ce que vous jetez, en faisant 

plus attention à ce qui remplit votre panier. Faites une liste de ce que vous avez trouvé 

être les choses que vous jetez le plus et pensez à un moyen de réduire ce gaspillage. 

#refuse #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

2) RÉDUISEZ 

du 12 au 18 septembre en pensant à ce que vous avez appris la semaine précédente, 

réduisez ce que vous achetez en essayant de remplir moins le panier. Commencez 

par peser le panier la première semaine (jour après jour) et maintenant pesez-le à 

nouveau en comparant les résultats pour voir si vous avez vraiment réduit les déchets 

que vous produisez. Organisez une conférence avec un professionnel qui pourra vous 

apprendre à réduire la quantité de déchets que vous produisez. 

#reduce #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

3) RÉUTILISER 

du 19 au 25 septembre, réutilisez vos articles, commencez à utiliser une bouteille 

d’eau réutilisable, apportez de vieux sacs au supermarché pour faire les courses et 

utilisez des objets cassés pour des choses pour lesquelles ils ne sont pas nés. La 

seule limite est votre imagination! Proposez un défi pour encourager les gens à trouver 

de nouvelles façons de réutiliser les articles! 

#reuse #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

4) RECYCLER 

du 26 au 30 septembre, il est temps d’apprendre à recycler, surtout si la semaine 

précédente vous n’aviez aucune idée sur la façon de réutiliser des objets! 



Organisez une conférence avec un professionnel qui vous apprend à recycler 

correctement. Si vous ne le faisiez pas déjà, commencez à recycler à la maison et au 

travail. Votre petite contribution peut mener à un grand changement! 

#recycling #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

 

N’oubliez pas de tout partager avec votre famille, vos amis et vos collègues! 

 

 

 

Le 17 septembre, il y aura la Journée Mondiale du Nettoyage. Ce jour-là, choisissez avec 

votre Club un endroit à nettoyer. Il peut s’agir d’un parc, d’une plage, d’une école, etc… 

 

Choisissez un endroit dans votre ville qui est fréquenté par beaucoup de gens et 

nettoyez-le! 

Une bonne idée est de choisir un endroit où se déroule un événement (par exemple un 

parc où ils font une journée portes ouvertes sportive), cela vous donnera beaucoup plus 

de visibilité. Demandez à la municipalité et aux autorités locales s’ils ont déjà planifié 

quelque chose pour ce jour-là et demandez toujours leur soutien dans votre projet. 

Prenez des photos et des vidéos pendant le nettoyage, puis pesez combien vous avez 

collecté et comparez les résultats avec d’autres clubs! 

 

#nowastechallenge #worldcleanupday 

 

 

 


