
 

 

 

 

 

Cara Famiglia, 

 

il board RT International propone per il mese di Settembre 2022 la Waste Challenge 3.0, 

abbracciando inoltre nella giornata del 17 Settembre il World Clean-Up Day. 

Il World Clean-Up Day sfrutta il potere delle persone per fare grandi cose insieme a giro per 

il mondo, proprio come facciamo nella Famiglia Round Table! 

Nel 2021 il World Clen-Up Day ha coinvolto 191 Nazioni dove 13.5 milioni di persone hanno 

raccolto 53 milioni di Kg di spazzatura. 

Settembre 2022 è il nostro momento di renderlo ancora più grande! 

 

Come Famiglia Round Table, ci approcciamo a questo mese seguendo 4 semplici regole: 

1) RIFIUTA quello di cui non hai bisogno 

2) RIDUCI quello di cui hai bisogno 

3) RIUTILIZZA gli oggetti più di una volta, oppure cambiali con altri riutilizzabili 

4) RICICLA quello che non può essere rifiutato, ridotto o riutilizzato 

 

Il nostro obbiettivo sarà quello di seguire una regola a settimana: 

 

1) RIFIUTA 

dal 5 all’11 Settembre pensa a quello che compri e a quello che butti, facendo più 

attenzione a quello che riempie il tuo cestino. 

Fai una lista di quello che hai scoperto essere le cose che più getti via e pensa ad un 

modo per ridurre tale spreco. 

#refuse #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

2) RIDUCI 

dal 12 al 18 Settembre pensando a quello che hai imparato nella settimana 

precedente, riduci quello che compri cercando di riempire meno il cestino. Inizia 

pesando nella prima settimana (giorno per giorno) il cestino e adesso pesalo di nuovo 

comparando i risultati per vedere se hai davvero ridotto la spazzatura che produci. 

Organizza una conviviale con un professionista che possa insegnarti come ridurre la 

quantità di spazzatura che produci. 

#reduce #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

3) RIUTILIZZA 

dal 19 al 25 Settembre riutilizza i tuoi oggetti, inizia usando una bottiglia per l’acqua 

riutilizzabile, porta le vecchie borse al supermercato per fare la spesa, e utilizza oggetti 

rotti per delle cose per cui non sono nati. L’unico limite è la tua fantasia! Proponi una 

sfida per incoraggiare le persone a trovare nuovi modi di riutilizzare gli oggetti! 

#reuse #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

4) RICICLA 



dal 26 al 30 Settembre è il momento di imparare come si ricicla, soprattutto se nella 

settimana precedente non hai avuto idee su come riutilizzare gli oggetti! 

Organizza una conviviale con un professionista che vi insegni come riciclare nel modo 

corretto. Se non lo stessi già facendo, inizia a riciclare a casa e a lavoro. Il tuo piccolo 

contributo può portare ad un grande cambiamento! 

#recycling #worldcleanupday #nowastechallenge 

 

 

Ricorda di condividere tutto con la tua Famiglia, i tuoi amici e i tuoi colleghi! 

 

 

Il 17 Settembre ci sarà il World Cleanup Day. In questo giorno, scegli con il tuo Club un 

posto da pulire. Può essere un parco, una spiaggia, una scuola, ecc… 

Scegli un posto nella tua città che è frequentato da tante persone e puliscilo! 

Un’ottima idea è quella di scegliere un posto in cui sta avvenendo un evento (per esempio 

un parco dove stanno facendo un open day sportivo), questo ti darà molta più visibilità. 

Chiedi alla Municipalità ed alle Autorità Locali se avessero programmato già qualcosa per 

quel giorno e chiedi comunque il loro supporto nel tuo progetto. 

Fai foto e video mentre pulisci, poi pesa quanto hai raccolto e confronta i risultati con altri 

Club! 

#nowastechallenge #worldcleanupday 

 

 

 


